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vs AC長野パルセイロ・レディース
浦和駒場スタジアム／10月7日（土）13:00 KICK OFF

MF　柴田 華絵

18 MF 柴田 華絵

全試合スタメン出場
コンスタントに試合に出られてどうですか？
｢あんまり波はなかったと思います。コンディショ
ン的には、試合に出られなくなるようなケガがなく
て良かったです。当たり前に試合に出られるわけ
ではないので、毎日みんなとバチバチ勝負をして、
全力で練習も試合もやってきました｣

今シーズン、成長はどのように感じていますか？
｢チームが試合ごとに良くなるということは、個々
も良くなって、私自身も初戦より前節の試合のほ
うが良かったと思います。チーム力は試合ごとに
上がっていると思いますし、そこは本当に充実し
ていると思います｣

重圧の中で引き受けたキャプテン
キャプテンとして過ごしてどうですか？
｢特別に何かをしていたというわけではないです
し、上の方がいろいろ言ってくれて、みんなでやっ
てきたというかんじです｣

キャプテンに指名されたときはどうでしたか？
｢キャプテンは小6のときにやっていたくらいで、まと
もにやるのは初めてだったんですけど、せっかく言っ
てもらえたので、断るのはと思って引き受けました。
歴代のキャプテンは、キャプテンらしい方々だった
ので、自分にはそういう力はないなと思いながらも

『なんとかするか！』と思ってやってきました｣

最初は慣れないこともありましたか？
｢あんまり大きな役割じゃないんですけど、円陣を
組んだときに、『いくぞ！』とキャプテンが言うとこ
ろで、ぼーっとしていて、『言ってよ』って言われる
ことが多々ありました。それが一番慣れなかったで
す。でも、みんなが笑ってくれるので、和んで良かっ
たんじゃないかな(笑)。あと、式典があるとキャプ
テンが話さないといけないのが嫌でしたね。今は
もう慣れました。それが一番の成長かもしれないで
す(笑)｣

絶対に勝って終わらせたい最終節
1試合を残して3位が確定しましたが？

｢前半戦が終わった時点では中位で、なかなか勝
てていなかったので、そこから３位に上がれたとい
うことを考えれば、良かったねって、周りは思うと
思うんですけど、やっぱり、優勝を目指していまし
たし、ここで勝てればという試合もあったので、そ
こで負けるという自分たちの弱さがあって、3位で
はぜんぜん満足していないです。前節のジェフL戦
は、勝てば３位確定というのがあったので、絶対
に勝とうと言って、勝てました。ホームでできる最
終節も、みなさんが来てくれるので、見に来てくれ
る方が、最後に本当に満足できる試合ができれば
いいなと思います｣

開幕戦で当たった相手との一戦になりますね。
｢開幕戦で負けているので、その借りを返したいで
すし、ホーム最後の試合なので、勝って終わらせ
たいです。ホームだけではなく、アウェイにも多く
の方が応援に来てくれていましたし、負けた試合
でも温かい声と時には厳しい声もあったんですが、
本当にいつも背中を押していただきました。みな
さんのためにも絶対に最後は勝ちたいです｣

ホーム浦和駒場での今シーズンラストゲーム、最後は勝って届けたいメッセージ
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REDS LADIES
WONDERLAND 
WITH ALL OUR HEARTS

2 0 10 年 度 より 大 原 学 園
JaSRA女子サッカークラブか
ら移管。「PARCEIRO」はポル
トガル語で「パートナー」を意
味し、地域社会とクラブがとも
に手を携え強いパートナーシッ
プで共生する「地域密着共同
型スポーツクラブ」を目指して
いる。ホームタウン長野市を中
心とした北信15市町村のみな
らず、県内の女子サッカーの普
及・振興にも力を入れ、夢と感
動を与えられるチームであるた
め、日々活動をしている。

名前 生年月日 身長／体重
1 GK 池ヶ谷　夏美 1990.6.14 163cm ／ 53kg
21 GK 林 﨑　 萌 維 1994.8.17 168cm ／ 62kg
31 GK 望月　ありさ 1994.4.15 172cm ／ 67kg
2 DF 野 口　 美 也 1992.12.7 168cm ／ 60kg
3 DF 矢 島　 由 希 1988.6.21 165cm ／ 55kg
4 DF 鈴 木　 里 奈 1993.8.25 169cm ／ 58kg
5 DF 木 下　 栞 1992.8.17 165cm ／ 53kg
7 DF 坂 本　 理 保 1992.7.7 165cm ／ 53kg
17 DF 小 泉　 玲 奈 1994.8.22 163cm ／ 52kg
25 DF 村 社　 汐 理 1996.6.12 164cm ／ 55kg
6 MF 國 澤　 志 乃 1991.4.27 162cm ／ 55kg
8 MF 大宮　玲央奈 1991.12.1 153cm ／ 48kg
11 MF 齊藤　あかね 1993.1.12 167cm ／ 59kg

名前 生年月日 身長／体重
13 MF 児 玉　 桂 子 1992.12.22 155cm ／ 52kg
15 MF 野 口　 彩 佳 1995.10.25 164cm ／ 53kg
18 MF 五 嶋　 京 香 1997.1.15 156cm ／ 49kg
20 MF 内 山　 智 代 1990.4.18 165cm ／ 55kg
22 MF 中野　真奈美 1986.8.30 159cm ／ 53kg
27 MF 古 舘　 知 都 1997.12.26 163cm ／ 58kg
28 MF 濵 垣　 香 菜 1985.4.23 166cm ／ 53kg
9 FW 山 崎　 円 美 1990.6.9 166cm ／ 54kg
14 FW 泊　 志 穂 1990.3.26 153cm ／ 48kg
19 FW 藤 村　 茉 由 1993.11.1 159cm ／ 48kg
23 FW 鈴 木　 陽 1999.9.3 167cm ／ 55kg
24 FW 神 田　 若 帆 1997.12.10 149cm ／ 43kg

登録メンバー選手（氏名、生年月日、身長／体重）

監督　石原 孝尚
− ISHIHARA Takayoshi −
1977年4月8日生まれ、40歳。愛知県
出身。JFA公認S級ライセンス。前橋育
英高や帝京高、吉備国際大（男子）の
コーチを歴任し、同監督を経て2012年
I神戸ヘッドコーチ兼U-18監督を務め
た。その後、2013年I神戸監督、2014
年スカイ・ブルー FC（米）コーチ、
2016年浦和レッズレディースコーチを
務め、今季から監督としてチームを率い
る。

MANAGER's Message

Visitors
本日の対戦相手

AC長野
パルセイロ・レディース
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①1992.９.８
②168/60③埼玉県
④浦和レッズJrユースレディース
⑤17（０）⑥0（０）

池田　咲紀子
IKEDA Sakiko

①1989.10.16
②170/57③大阪府
④ベガルタ仙台レディース
⑤17（０）⑥7（1）

①1989.11.12
②165/55③広島県
④早稲田大学
⑤17（3）⑥10（1）

①1997.５.10
②164/52③石川県
④JFAアカデミー福島
⑤5（1）⑥6（０）

①1994.9.14
②156/51③埼玉県
④浦和レッズレディースユース
⑤16（０）⑥7（０）

長船　加奈 高畑　志帆 北川　ひかる 栗島　朱里
OSAFUNE Kana KOHATA Shiho KITAGAWA Hikaru KURISHIMA Akari

①1996.１.30
②164/57③埼玉県
④JFAアカデミー福島
⑤０（０）⑥0（０）

①1988.8.12
②158/52③神奈川県
④ジェフユナイテッド市原・千葉レディース
⑤17（4）⑥10（1）

乗松　瑠華 筏井　りさ
NORIMATSU Ruka IKADAI Risa

①1994.3.3    
②158/55③福岡県
④福岡Ｊ・アンクラス
⑤17（2）⑥5（０）

①1990.10.5
②168/65③千葉県
④ジェフユナイテッド市原・千葉レディース
⑤17（9）⑥7（3）

①1991.7.5    
②162/56③大分県
④神村学園高等部
⑤17（7）⑥10（０）

猶本　光 菅澤　優衣香 吉良　知夏
NAOMOTO Hikaru SUGASAWA Yuika KIRA Chinatsu

①1996.8.8
②166/60③東京都
④浦和レッズレディースユース
⑤8（０）⑥9（０）

清家　貴子
SEIKE Kiko

①1994.６.８
②161/56③愛知県
④筑波大学
⑤1（０）⑥0（０）

①1996.11.4   
②170/61③北海道
④常盤木学園高校
⑤8（０）⑥8（1）

①1995.５.13
②161/49③岡山県
④作陽高校
⑤3（０）⑥1（０）

山守　杏奈

白木　星 三谷　沙也加

YAMAMORI Anna

SHIRAKI  Akari MITANI Sayaka

①1996.12.31
②172/64③千葉県
④  JFAアカデミー福島
⑤０（０）⑥8（０）

①1997.10.29
②157/57③埼玉県
④  浦和レッズレディースユース
⑤０（０）⑥2（０）

①1999.３.９    
②159/52③東京都
④浦和レッズレディースユース
⑤1（０）⑥4（０）

平尾　知佳 遠藤　優長野　風花
HIRAO Chika ENDO YuNAGANO Fuka

①1992.７.27
②155/45③福岡県
④神村学園高等部
⑤17（０）⑥10（1）

①1997.11.１
②166/56③埼玉県
④浦和レッズレディースユース
⑤14（０）⑥10（1）

①1994.２.28
②153/47③埼玉県
④浦和レッズレディースユース
⑤14（０）⑥3（０）

①1997.10.９
②168/66③千葉県
④浦和レッズレディースユース
⑤1（０）⑥4（０）

柴田　華絵 塩越　柚歩

加藤　千佳 松本　真未子

SHIBATA Hanae SHIOKOSHI Yuzuho

KATO Chika MATSUMOTO Mamiko

①1998.３.13
②161/54③埼玉県
④浦和レッズレディースユース
⑤13（1）⑥10（０）

①1993.12.２
②166/60③埼玉県
④日本体育大学
⑤1（０）⑥3（０）

木崎　あおい長嶋　洸
KIZAKI AoiNAGASHIMA Hikari

①1998.12.23    
②169/56③埼玉県
④JFAアカデミー福島
⑤０（０）⑥0（０）

①1996.４.11    
②158/53③神奈川県
④筑波大学所属
⑤5（０）⑥4（０）

①1998.12.７   
②171/62③埼玉県
④浦和レッズレディースユース
⑤０（０）⑥3（０）

①2000.2.19
②167/62③埼玉県
④浦和レッズレディースユース所属
⑤０（０）⑥0（０）

①1998.９.12   
②168/57③埼玉県
④浦和レッズレディースユース
⑤０（０）⑥3（０）

①2000.2.5
②156/55③埼玉県
④浦和レッズレディースユース所属
⑤０（０）⑥0（０）

大熊　良奈

水谷　有希

南　萌華

高橋　はな

長嶋　玲奈

小嶋　星良

OKUMA Rana

MIZUTANI Yuki

MINAMI Moeka

TAKAHASHI Hana

NAGASHIMA Reina

KOJIMA Seira

FW 30 GK 31
①1982.7.9    
②165/57③栃木県
④ SGS エッセン（ドイツ）
⑤7（2）⑥9（2）

①2000.9.29    
②170/66③埼玉県
④浦和レッズレディースユース所属
⑤ 0（０）⑥ 0（０）

安藤　梢 伊能　真弥
ANDO Kozue INOU Maya

①生年月日
②身長/体重 
③出身
④前登録チーム
⑤ 2017リーグ出場数（得点）
⑥ 2017リーグカップ出場数（得点）

DF 6

2017プレナスなでしこリーグ1部 順位表
順位 チーム名 勝点 試合数 勝 分 負 得点 失点 得失点

1 日テレ 44 17 14 2 1 35 8 27

2 Ｉ神戸 36 17 11 3 3 28 11 17

3 浦和 31 17 10 1 6 29 14 15

4 マイナビ 27 17 8 3 6 20 23 -3

5 ＡＣ長野 22 17 6 4 7 23 16 7

6 新潟Ｌ 22 17 6 4 7 16 21 -5

7 ジェフＬ 22 17 7 1 9 14 22 -8

8 ノジマ 14 17 3 5 9 16 29 -13

9 ちふれ 14 17 4 2 11 13 36 -23

10 伊賀ＦＣ 9 17 2 3 12 14 28 -14

( 第 17 節終了時点 )

2017プレナスなでしこリーグ1部　試合日程＆結果
節 開催日 対戦チーム スタジアム 結果

第1節 3/26(日) AC長野 長野Ｕ ●0−1

第2節 4/2(日) ジェフＬ 浦和駒場 ◯3−2

第3節 4/15(土) Ｉ神戸 ノエスタ ●0−2

第4節 4/23(日) 日テレ 浦和駒場 ●0−3

第5節 4/29(土・祝) マイナビ 浦和駒場 △0−0

第6節 5/3(水・祝) 伊賀FC 上野 ◯3−0

第7節 5/7(日) ちふれ 浦和駒場 ◯7−0

第8節 5/13(土) ノジマ ギオンス ◯1−0

第9節 5/21(日) 新潟Ｌ 浦和駒場 ◯3−0

第10節 5/28(日) Ｉ神戸 浦和駒場 ●0−1

第11節 9/6(水) 日テレ 味フィ西 ●0−1

第12節 8/27(日) マイナビ ひとめＳ ◯2−0

第13節 9/2(土) 伊賀FC 浦和駒場 ◯2−0

第14節 9/10(日) ちふれ NACK ◯3−2

第15節 9/16(土) ノジマ 浦和駒場 ◯4−1

第16節 9/24(日) 新潟Ｌ デンカＳ ●0−1

第17節 10/1(日) ジェフＬ フクアリ ◯1−0

第18節 10/7(土)13:00 AC長野 浦和駒場

　みなさん、こんにちは。本日は、浦和レッ
ズレディースのホームゲームにお越しいただ
き、ありがとうございます。
　前節のジェフユナイテッド市原･千葉レ
ディースとの対戦は、粘ってしっかりと1点を取
り切って勝てました。なかなか点が決まらな
かった中で、やるべきことを徹底し、集中を
切らさずにプレーしてくれたと思います。久々
のスタメン出場となった加藤千佳選手が左サ
イドで、らしいプレーを出し、加藤選手のア
シストから安藤梢選手のリーグ通算100ゴー
ル達成を喜ぶ姿を見ることができました。
　しっかりとした守備からハードワークしてくる
相手に対し、なかなかこじ開けるのが難しかっ
た中で、ボールを動かしながらゴールに向かえ
ていましたし、守備のところでは集中を切らさ
ず、切り替えも早かったですし、球際もいけて
いたと思います。そういう意味では、1試合を
通してやるべきことができていたと思います。
　優勝を目指してやっていたので、3位という
結果は残念ですが、昨年の成績から考えると、
選手たちは成長し続け、充実したリーグ戦だっ
たと思います。3位になることも簡単なことで
はない中で、選手たちがよくがんばって、1試
合を残してこの順位を取り切ってくれました。

　今節に戦う相手は、開幕戦0-1で負けたAC
長野パルセイロ･レディースです。その初戦か
ら今日まで、リーグ戦とカップ戦を戦ってきて、
最後にホームの浦和駒場でAC長野を迎える
ことができます。今年積み上げてきたものを
発揮し、勝利したいと思います。
　AC長野は、エースの横山久美選手が海外
移籍してから少し調子を落としていましたが、
前節は3-0で勝ち、最終戦でもなんとか勝っ
てやろうと意地を見せてくると思います。こち
らも、ベストメンバーで、立ち上がりから積極
的にいきたいと思っています。
　ファン・サポーターのみなさんが毎試合楽
しみにしてくれて、一緒に戦ってくれました。
カップ戦では一緒に決勝を戦って、悔しい思
いもしました。みなさんに支えてもらいなが
らここまで来れたと思っています。今シーズ
ン最後となる浦和駒場スタジアムでのゲーム
も一緒に戦い、一緒に楽しみ、勝ち切って
一緒に喜びたいと思っています。選手たちに
は熱い気持ちで、らしいプレーをしてくれた
らと思っています。最終戦に一番いいゲーム
をしたいと言い続けてきました。今シーズン
のベストゲームをできたらなと思います。

最終戦で今シーズンのベストゲームを


