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2017 プレナスなでしこリーグカップ １部 グループ B 第 4 節
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vs マイナビベガルタ仙台レディース
浦和駒場スタジアム／6月17日（土）14:00 KICK OFF

FW　安藤 梢

30 FW 安藤 梢

ドイツで夢を叶えて
ドイツから帰ってきて、初めての試合はどうでしたか。
「1試合みんなと戦って、よりチームに入ったような気
がします。練習や練習試合では味わえない、みんな
の雰囲気を知ることができました」

久しぶりの日本の気候やピッチはどうでしたか。
「暑さや湿気を恐れていましたが、実際にやってみる
と、集中していたのもあって、あまり気にならなかっ
たです。それよりも、ドイツの芝は長かったので、芝
の違いが気になりました。あと、ドイツでは少しくら
いの当たりでは審判は笛を吹かないので、そういう
感覚の違いを感じました」

ドイツでの夢への挑戦はどうでしたか。
「ドイツに行った最初のころは、想像していた以上に
大変でした。レッズレディースでプレーしていたとき
は、自分のところに、自分の好きなタイミングでパ
スがきていたのが、ドイツに行ったら、初めはパス
ももらえなかった。そんな中で、自分が徐々にみん

なに認められてきて、結果を残していくというのが楽
しくもありました」

どうやって信頼を得ていったのですか。
「一緒に2トップを組んでいた選手は、パスをくれる
タイプの選手ではなかったので、味方のパスを奪って
決めるというぐらいの気持ちでプレーしていました。
そこで点を取ったら、みんなが声をかけてくれて、認
めてくれるようになりました。それからは、結果にこ
だわってプレーするようになりました」

FIFAワールドカップ優勝で評価は変わりましたか。
「ドイツはサッカーの国なので、日本がワールドカッ
プで優勝したときは、美しいサッカーだと内容も
ちゃんと認めてくれて、日本人への見方がかなり変
わりましたね」

若い選手たちに伝える役割
数々の優勝を経験してきた安藤選手にとって、浦和
でのタイトルへの思いは。
「ドイツに移籍する前にリーグで優勝したときは特別

な瞬間でした。また浦和で優勝したいという思いで
帰ってきたので、何が何でもチャンピオンになりたい
と思いますが、浦和で戦ってみて、優勝を目指すチー
ムとしてはまだまだ厳しさの部分などが足りないと
思いました。そこは自分が伝えていかなければと思っ
ています」

今節は、どんな戦いをしたいですか。
「チーム一丸となって、球際で厳しく戦って、自分た
ちのサッカーを出していきたいです。きれいにやるだ
けではなく、戦うところをしっかりとピッチで出して
いきたいと思います」

サポーターに贈りたいゴール
久々にホームでファン・サポーターに会えますね。
「沖縄で(INAC神戸レオネッサ戦)、昔と同じチャントを
歌ってくれて、すごく嬉しかったです。ファン・サポーター
の方々に自分の成長したところを見せたいというのも
帰ってきた理由のひとつなので、喜んでもらえるプレー
をしたいです。父の日のプレゼントになるように、ゴー
ルも狙っていきます」

浦和レッズレディースでタイトルを取るために帰ってきた
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REDS LADIES
WONDERLAND 
WITH ALL OUR HEARTS

2012年にベガルタ仙台レ
ディースとして誕生。2013
年、なでしこリーグ1部に昇
格。チーム名「ベガルタ」の由
来は地元七夕祭りの織姫（ベ
ガ）と彦星（アルタイル）を合
体させたもの。「県民・市民
と融合し、ともに夢を実現す
る」という願いが込められて
いる。2017年より、株式会社
マイナビとタイトルパートナー
シップを締結。チーム名を新
たにし、地域のシンボルとし
て世界一に挑戦している。今
シーズのスローガンは「One 
HEART 心を熱く」。

名前 生年月日 身長／体重
1 GK 齊 藤　 彩 佳 1991.8.26 175cm ／ 69kg
16 GK 鈴木　あぐり 1998.10.13 171cm ／ 62kg
21 GK ブリトニー キャメロン 1986.12.3 170cm ／ 74kg
2 DF 千 葉　 梢 恵 1991.10.7 168cm ／ 58kg
3 DF 市 瀬　 菜 々 1997.8.4 160cm ／ 56kg
5 DF 坂 井　 優 紀 1989.1.10 172cm ／ 58kg
15 DF 平 田　 美 紀 1995.11.24 160cm ／ 56kg
22 DF 万 屋　 美 穂 1996.11.5 159cm ／ 55kg
26 DF 北 原　 佳 奈 1988.12.17 173cm ／ 61kg
4 MF 岸川　奈津希 1991.4.26 168cm ／ 62kg
6 MF カトリ—ナ ゴリ— 1992.8.13 153cm ／ 54kg
7 MF 田原　のぞみ 1988.4.9 158cm ／ 55kg
8 MF 嘉 数　 飛 鳥 1989.3.18 163cm ／ 53kg

名前 生年月日 身長／体重
11 MF 安本　紗和子 1990.7.6 152cm ／ 49kg
13 MF 佐 々 木　 繭 1993.1.12 160cm ／ 50kg
19 MF 西 川　 明 花 1992.4.22 166cm ／ 54kg
20 MF 佐々木　美和 1995.5.20 155cm ／ 49kg
27 MF 三 橋　 眞 奈 1994.9.13 173cm ／ 67kg
28 MF 入 江　 未 希 1995.9.21 154cm ／ 52kg
9 FW 小 野　 瞳 1988.10.15 166cm ／ 50kg
10 FW 浜 田　 遥 1993.1.26 172cm ／ 66kg
17 FW 井 上　 綾 香 1995.1.15 162cm ／ 53kg
18 FW ケイトリン フォード 1994.11.11 165cm ／ 59kg
24 FW 有町　紗央里 1988.7.12 161cm ／ 53kg
25 FW 本 多　 由 佳 1993.6.13 170cm ／ 62kg

登録メンバー選手（氏名、生年月日、身長／体重）

監督　石原 孝尚
− ISHIHARA Takayoshi −
1977年4月8日生まれ、40歳。愛知県
出身。JFA公認S級ライセンス。前橋育
英高や帝京高、吉備国際大（男子）の
コーチを歴任し、同監督を経て2012年
I神戸ヘッドコーチ兼U-18監督を務め
た。その後、2013年I神戸監督、2014
年スカイ・ブルー FC（米）コーチ、
2016年浦和レッズレディースコーチを
務め、今季から監督としてチームを率い
る。

MANAGER's Message

Visitors
本日の対戦相手

マイナビ
ベガルタ仙台レディース
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①1992.９.８
②168/60③埼玉県
④浦和レッズJrユースレディース
⑤10（０）⑥0（０）

池田　咲紀子
IKEDA Sakiko

①1989.10.16
②170/57③大阪府
④ベガルタ仙台レディース
⑤10（０）⑥2（1）

①1989.11.12
②165/55③広島県
④早稲田大学
⑤10（2）⑥2（０）

①1997.５.10
②164/52③石川県
④JFAアカデミー福島
⑤０（０）⑥1（０）

①1994.9.14
②156/51③埼玉県
④浦和レッズレディースユース
⑤9（０）⑥1（０）

長船　加奈 高畑　志帆 北川　ひかる 栗島　朱里
OSAFUNE Kana KOHATA Shiho KITAGAWA Hikaru KURISHIMA Akari

①1996.１.30
②164/57③埼玉県
④JFAアカデミー福島
⑤０（０）⑥0（０）

①1988.8.12
②158/52③神奈川県
④ジェフユナイテッド市原・千葉レディース
⑤10（1）⑥2（０）

乗松　瑠華 筏井　りさ
NORIMATSU Ruka IKADAI Risa

①1994.3.3    
②158/55③福岡県
④福岡Ｊ・アンクラス
⑤10（1）⑥0（０）

①1990.10.5
②168/65③千葉県
④ジェフユナイテッド市原・千葉レディース
⑤10（8）⑥1（1）

①1991.7.5    
②162/56③大分県
④神村学園高等部
⑤10（4）⑥2（０）

猶本　光 菅澤　優衣香 吉良　知夏
NAOMOTO Hikaru SUGASAWA Yuika KIRA Chinatsu

①1996.8.8
②166/60③東京都
④浦和レッズレディースユース
⑤6（０）⑥2（０）

清家　貴子
SEIKE Kiko

①1994.６.８
②161/56③愛知県
④筑波大学
⑤０（０）⑥0（０）

①1996.11.4   
②170/61③北海道
④常盤木学園高校
⑤6（０）⑥2（０）

①1995.５.13
②161/49③岡山県
④作陽高校
⑤3（０）⑥0（０）

山守　杏奈

白木　星 三谷　沙也加

YAMAMORI Anna

SHIRAKI  Akari MITANI Sayaka

①1996.12.31
②172/64③千葉県
④��JFAアカデミー福島
⑤０（０）⑥2（０）

①1997.10.29
②157/57③埼玉県
④��浦和レッズレディースユース
⑤０（０）⑥1（０）

①1999.３.９    
②159/52③東京都
④浦和レッズレディースユース
⑤０（０）⑥1（０）

平尾　知佳 遠藤　優長野　風花
HIRAO Chika ENDO YuNAGANO Fuka

①1992.７.27
②155/45③福岡県
④神村学園高等部
⑤10（０）⑥2（０）

①1997.11.１
②166/56③埼玉県
④浦和レッズレディースユース
⑤8（０）⑥2（０）

①1994.２.28
②153/47③埼玉県
④浦和レッズレディースユース
⑤10（０）⑥2（０）

①1997.10.９
②168/66③千葉県
④浦和レッズレディースユース
⑤1（０）⑥0（０）

柴田　華絵 塩越　柚歩

加藤　千佳 松本　真未子

SHIBATA Hanae SHIOKOSHI Yuzuho

KATO Chika MATSUMOTO Mamiko

①1998.３.13
②161/54③埼玉県
④浦和レッズレディースユース
⑤10（1）⑥2（０）

①1993.12.２
②166/60③埼玉県
④日本体育大学
⑤1（０）⑥0（０）

木崎　あおい長嶋　洸
KIZAKI AoiNAGASHIMA Hikari

①1998.12.23    
②169/56③埼玉県
④JFAアカデミー福島
⑤０（０）⑥0（０）

①1996.４.11    
②158/53③神奈川県
④筑波大学所属
⑤5（０）⑥2（０）

①1998.12.７   
②171/62③埼玉県
④浦和レッズレディースユース
⑤０（０）⑥1（０）

①2000.2.19
②167/62③埼玉県
④浦和レッズレディースユース所属
⑤０（０）⑥0（０）

①1998.９.12   
②168/57③埼玉県
④浦和レッズレディースユース
⑤０（０）⑥0（０）

①2000.2.5
②156/55③埼玉県
④浦和レッズレディースユース所属
⑤０（０）⑥0（０）

大熊　良奈

水谷　有希

南　萌華

高橋　はな

長嶋　玲奈

小嶋　星良

OKUMA Rana

MIZUTANI Yuki

MINAMI Moeka

TAKAHASHI Hana

NAGASHIMA Reina

KOJIMA Seira

FW 30 GK 31
①1982.7.9    
②165/57③栃木県
④ SGS エッセン（ドイツ）
⑤ 0（０）⑥1（０）

①2000.9.29    
②170/66③埼玉県
④浦和レッズレディースユース所属
⑤ 0（０）⑥ 0（０）

安藤　梢 伊能　真弥
ANDO Kozue INOU Maya

①生年月日
②身長/体重 
③出身
④前登録チーム
⑤�2017リーグ出場数（得点）
⑥�2017リーグカップ出場数（得点）

DF 6

2017プレナスなでしこリーグ1部 順位表
順位 チーム名 勝点 試合数 勝 分 負 得点 失点 得失点

1 日テレ 23 10 7 2 1 21 3 18
〜
5 浦和 16 10 5 1 4 17 9 8

( 第 10 節終了時点 )

2017プレナスなでしこリーグ1部　試合日程＆結果
節 開催日 対戦チーム スタジアム 結果

第1節 3/26(日) AC長野 長野Ｕ ●0−1
第2節 4/2(日) ジェフＬ 浦和駒場 ◯3−2
第3節 4/15(土) Ｉ神戸 ノエスタ ●0−2
第4節 4/23(日) 日テレ 浦和駒場 ●0−3
第5節 4/29(土・祝) マイナビ 浦和駒場 △0−0
第6節 5/3(水・祝) 伊賀FC 上野 ◯3−0
第7節 5/7(日) ちふれ 浦和駒場 ◯7−0
第8節 5/13(土) ノジマ ギオンス ◯1−0
第9節 5/21(日) 新潟Ｌ 浦和駒場 ◯3−0
第10節 5/28(日) Ｉ神戸 浦和駒場 ●0−1
第11節 8/19(土)18:00 日テレ 味フィ西
第12節 8/27(日)17:00 マイナビ ひとめＳ
第13節 9/2(土)17:00 伊賀FC 浦和駒場
第14節 9/10(日)18:00 ちふれ NACK
第15節 未定 ノジマ 浦和駒場
第16節 9/24(日)13:00 新潟Ｌ デンカＳ
第17節 10/1(日)13:00 ジェフＬ フクアリ
第18節 10/7(土)13:00 AC長野 浦和駒場

2017プレナスなでしこリーグカップ1部　順位表
順位 チーム名 勝点 試合数 勝 分 負 得点 失点 得失点

1 Ｉ神戸 7 3 2 1 0 6 3 3
2 浦和 4 2 1 1 0 3 2 1
3 伊賀ＦＣ 3 2 1 0 1 4 4 0
4 マイナビ 3 2 1 0 1 3 3 0
5 ちふれ 0 3 0 0 3 2 6 -4

( 第 3 節終了時点 )

2017 プレナスなでしこリーグカップ 1 部　グループ B　試合日程＆結果
節 開催日 対戦チーム スタジアム 結果

第1節 4/9(日) ちふれ 浦和駒場 ◯2−1
第3節 6/11(日) Ｉ神戸 沖縄県陸 △1−1
第4節 6/17(土)14:00 マイナビ 浦和駒場
第5節 6/25(日)17:00 ちふれ 鴻巣
第6節 7/1(土)16:00 伊賀FC 三交鈴鹿
第7節 7/8(土)17:00 Ｉ神戸 浦和駒場
第9節 7/22(土)13:00 マイナビ ユアスタ
第10節 7/30(日)17:00 伊賀FC 浦和駒場

　みなさん、こんにちは。本日は、浦和レッ
ズレディースのホームゲームにお越しいた
だき、ありがとうございます。
　前節はアウェイ（沖縄開催）で、INAC神
戸レオネッサ(I神戸)と対戦しました。立ち
上がりは暑さに慎重になりすぎて、自分た
ちのテンポでサッカーができないまま失点
してしまいました。後半は、交代選手を含
めた選手たちのゴールを目指す姿勢が、オ
ウンゴールという形で得点に結びつきまし
た。願わくは、2点、3点というところでし
たが、そこはまだまだ成長していけると思
います。
　日本女子代表遠征で3人の選手を欠く中、
新しい選手たちも出場し、今後につながる
試合になりました。I神戸が相手でも、自信
をもって戦えたことと、沖縄で試合をして
みて、想像以上にトレーニングの成果が上
がってきていて、暑い中でもやれるという
ことを感じさせてくれました。だからこそ、
持っているものを出せなかったのが残念で
したが、夏場の試合に向けて、良い手応え
をつかみました。毎試合、着実に成長して
いるので続けていきたいと思います。

　優勝を目指している以上、１試合１試合
しっかりと勝ち切りながら、カップ戦は交
代枠が５人あるので、より多くの選手がプ
レーし、成長していければと思っています。
　本日の対戦相手、マイナビベガルタ仙台
レディース(マイナビ)とは、リーグ戦(4/29)
で戦い、うまくいかなかったことで自分た
ちの戦い方を修正し、その後の4連勝へと
つながるきっかけになった相手です。
　ポゼッション重視になりすぎて、ゴール
に向かっていなかったところから、ゴールを
目指し、勝ち点を拾えるようになりました。
　カップ戦では、リーグ戦でうまくいかな
かったところにトライして、しっかりと勝
ち切る試合をしたいと思います。
　マイナビは、良い外国籍選手がいて、カ
ウンターの迫力があるので、ゲームコント
ロールをしながらやっていかなければいけ
ません。今週は攻撃メンバーを少し変えた
中で、バランスや精度を高めるトレーニン
グをしてきました。まだまだ発展途上の部
分はありますが、攻撃のオプションを増や
して臨みたいと思っています。3週間ぶり
のホーム戦。ぜひ、一緒に戦ってください。

攻撃のオプションを増やし、トライする一戦




